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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1 CZESC OGOLNA

Inwestor:

a)

b)

c)

d)

Inwestor:
Wodociagi i Kanalizacja - Zgierz” Sp. z o.0.

ul. Andrzeja Struga 45, 95 - 100 Zgierz

Inwestor jest takze Zamawiajagcym dla wykonania Rob6t w ramach tego zadania

inwestycyjnego.

Uzytkownik:

Wodociagi i Kanalizacja - Zgierz” Sp. z o.0.

ul. Andrzeja Struga 45, 95 - 100 Zgierz

DZIAE OCZYSZCZANIA SCIEKOW

ul. Waleriana Lukasinskiego 26, 95 - 100 Zgierz

Uzytkownik przedmiotowego przedsiewzigcia.
Po realizacji zamierzenia uzytkownik nie zmieni si¢.
Nazwa Inwestycji:
Modernizacja ukladu recyrkulacji osadu powrotnego

na oczyszczalni Sciekow w Zgierzu

Lokalizacja inwestycji:
Teren oczyszczalni Sciekdw w Zgierzu,

ul. Waleriana Lukasinskiego 26, 95 - 100 Zgierz

wojewodztwo: 16dzkie, powiat: zgierski, gmina Zgierz
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1.1 Zakres robot

Przedmiotem inwestycji jest wykonanie modernizacji ukladu recyrkulacji osadu

powrotnego na oczyszczalni Sciekow w Zgierzu.

Przepompownia osadu nadmiernego i recyrkulowanego — obiekt nr 3.11

W ramach realizacji zadania wykonana zostanie wymiana istniejacej armatury w czesci
suchej przepompowni. Zaprojektowano wykonanie odwodnienia istniejagcego przewodu
tlocznego pomp osadu powrotnego — rurociggiem DNI10Omm z zamknigciem zasuwg
odcinajacg. Zaprojektowano podzial komory czerpalnej pomp systemowa szczelng

demontowalng przegroda.

Komora rozdzialu na komory osadu czynnego — obiekt nr 3.2

W celu umozliwienia wymiany przeptywomierza w komorze pomiarowej KP-1 oraz
armatury w przepompowni osadu nadmiernego i recyrkulowanego obiekt 3.11 przewidziano
montaz zastawki. Projektuje si¢ zastawke do montazu na S$cianie, po stronie rurociggu
doptywowego osadu powrotnego DN80O w celu uniemozliwienia cofni¢cia si¢ S$ciekow
z komory do rurociggu.

W komorze nalezy zdemontowac istniejgca krate i zamontowa¢ w tym miejscu

zastawke, ktora jest w posiadaniu Zamawiajgcego.

1.2 Kolejnos¢ wykonywania robot
Podano ponizej kolejno$¢ wykonywania rob6t dla obiektéw:

® roboty przygotowawcze w tym oproéznienie komor,

® roboty demontazowe,

e roboty zwigzane z wykonaniem otworéw w istniejacych przegrodach
budowlanych,

® roboty montazowe,

® roboty instalacyjne, wykonczeniowe,

® roboty zwigzaniem z selekcjg 1 zagospodarowaniem odpadéw,

® roboty zwigzane z uporzadkowaniem terenu po remoncie.

{ Przedsigbiorstwo Inzynierskie ProEko 4
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1.3 Wpykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Obecnie zagospodarowanie terenu stanowig obiekty istniejgcej oczyszczalni wraz

z urzadzeniami i infrastrukturg techniczna.

2 WSKAZANIE ELEMENTOW, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE

Do istniejacych elementéw zagospodarowania przedmiotowego terenu, ktére moga
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi podczas wykonywania robdt

budowlanych nalezy zaliczy¢:

2.1 Istniejace elementy infrastruktury technicznej na terenie inwestycji

a w szczegblnosci:

e zabudowania, drogi, doziemna i naziemna infrastruktura techniczna.
¢ instalacja elektroenergetyczna.

e otwarte zbiorniki i komory gromadzace $cieki i osady.

2.2 Projektowane elementy infrastruktury technicznej na terenie inwestycji

Do projektowanych elementéw zagospodarowania przedmiotowego terenu, ktére moga
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi podczas wykonywania robét

budowlanych nalezy zaliczy¢:

® roboty demontazowe,

® roboty montazowe.

3 WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Zgodnie z tres$cig art. 20 ust.1 pkt. 1b oraz art. 21a. ust. 1a i ust. 2 Ustawy Prawo Budowlane
z dn. 07.07.1994 r. (Tekst jednolity: Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016, z pdézniejszymi
zmianami) oraz Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126), w przypadku niniejszej inwestycji moga wystapic¢

nastepujgce zagrozenia, wymieniane w przywotlanych przepisach prawnych.
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Przy realizacji rob6t objetych projektem przewiduje si¢ wystgpienie nastgpujacych zagrozen:

Zagrozenia mogg wystapi¢ podczas nastepujacych etapdw robot:
® organizacji terenu remontu,
® podczas opr6zniania komor,
e podczas uzywania maszyn budowlanych,
e pracach zwigzanych z wykonywaniem otworéw w przegrodach budowlanych,
® montazu,
® rob6t na podestach roboczych,
® robodt wykonczeniowych,

® przy pracach porzadkowych terenu remontu.

Gléwnymi czynnikami ryzyka sa:
Roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

a w szczegdlnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

® ryzyko upadku z wysokosci ponad 1,0m - podczas wykonywaniu robot

demontazowych 1 montazowych, rob6t wykonczeniowych.

Roboty budowlane, przy prowadzeniu ktérych wystepuja dziatania czynnikéw biologicznych

zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi:

e ryzyko zwigzane z dzialaniem czynnikéw biologicznych przy robotach

prowadzonych wewnatrz komor, po ich opréznieniu.

Ponizej podano w sposéb stabelaryzowany czynniki zagrozen i podstawowe Srodki zaradcze.

Lp | Rodzaj zagrozenia Przyczyny Skutki Sposoby zmniejszania ryzyka
Zagrozenia zagrozenia
1. | Upadek z drabiny Brak zabezpieczenia drabiny przed | Ztamania konczyn, | Stosowa¢ witasciwe drabiny, w
poslizgnieciem sie jej stop. urazy gtowy, | dobrym stanie technicznym,
Brak stopek gumowych. kregostupa, ogolne | ustawiaé drabiny na réwnym
pottuczenia. podtozu.

Brak wyposazenia w ciegno lub pret
uniemozliwiajacy rozsuniecie drabiny.

Ustawienie drabiny na nieodpowiednim
podtozu.

Brak asekuracji.
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2. | Skaleczenia
konczyn lub
tutowia

Pozostawienie w dowolnym miejscu
elementéw montazowych, budowlanych,
maszyn, sprzetu, opakowan, desek itp.

Rany ktute lub ciete,
sttuczenia, ztamania.

Opakowania, zbedne materiaty
produkcyjne i odpady usuwac ze
stanowiska pracy i sktadowaé w
wyznaczonym miejscu, ostre
elementy chwyta¢ w rekawicach.

3. | Urazy i schorzenia

Wykonywanie prac  budowlanych i

Ogolne pottuczenia,

Wstrzymaé wykonywanie prac przy

sktadowanych lub transportowanych.

wywotane montazowych przy wietrze ponad 10 m/s, | sttuczenia, urazy | wietrze 10 m/s, ztym oswietleniu
trudnymi ztym  oswietleniu  nocnym, mrozie, | wewnetrzne, ztamania. | nocnym, mrozie, intensywnych
warunkami intensywnych opadach atmosferycznych. opadach atmosferycznych.
atmosferycznymi Chodzenie  po  zasniezonych  lub Utwardza¢  nawierzchnie  drég,
oblodzonych drogach i koleinach. oczyszczac drogi ze $niegu i lodu.

4. | Urazy  wywotane | Nieuwaga, brak koordynacji przy pracach | Zranienia, pottuczenia i | Prowadzi¢ prace roztadunkowe przy
podczas wytadunkowych lub transporcie recznym. przygniecenia konczyn, | Scistej koordynacji prac w
roz’radu:\ku Wyciaganie od spodu materiatéw. tutowia. zespotach.
materiatow ; ‘

Nieréwne ustawienie, utozone materiatéw Materiaty ~uktada¢ dopuszczalng

liczbe warstw.
Materiaty uktada¢ w wyznaczonym
miejscu.

Zabezpieczaé elementy przed

upadkiem.

Stosowa¢ dodatkowe wyposazenie
do dZwigania i przenoszenia.

Oznaczac teren pracy dzwigu.

dzwigowego lub
transportowego z
linig elektryczna

5. | Stosowanie klejéw, | Prace w pomieszczeniach zamknietych lub | Zatrucia, obrazenia | Eliminowac z procesu
farb i innych | zle wentylowanych. spowodowane technologicznego  substancje o
substancji 0 | stosowanie substancji o wiasciwosciach pozarem lub | witasciwosciach trujacych,
wtasciwosciach tatwopalnych i  wybuchowych  przy wybuchem. tatwopalnych, wybuchowych.
:rujqcycr, ) nieprzestrzeganiu  zakazu  uzywania Wentylowaé¢ pomieszczenia.
atwopalnych, otwartego ognia i urzadzen iskrzacych. - :
wybuchowych Wystrzegac sie otwartego ognia.

Stosowa¢  indywidualne  $rodki
ochrony.

6. | Eksploatacja Uzywanie narzedzi wyeksploatowanych. Ostabienie stuchu, | Uzywac narzedzi w dobrym stanie
narzedzi Ponadnormatywny czas ekspozycji. choroby narzagdéw | technicznym.
owodujacych stuchu, zaburzenia ‘ M
P dmi 13 yh{ .| Niestosowanie indywidualnych $rodkéw ; Cruch Przestrzegal czasu ekspozycji w
nadmierny hatas i ochrony stuchu naczyniowe i ruchowe. | \varunkach hatasu.
wibracje ’ L. ) , .

Stosowa¢ indywidualne  Srodki
ochrony stuchu.

7. | Kontakt czesci | Skrzyzowanie linii elektrycznej z droga | Porazenie pradem. Ustawiac na drogach
metalowej transportowa. transportowych znaki okreslajace
urzadzenia Nie zachowanie bezpiecznych odlegtosci. maksymalng wysokos¢ pojazdu.

8. | Uszkodzenie linii | Zte wykonanie ochron mechanicznych NN. | Porazenie pragdem. Stosowac rury ostonowe i znaczniki
elektrycznych trasy.
podczas prac
ziemnych

9. | Pojawienie sie | Przeciecie kabla pod napieciem na skutek | Porazenie pradem. Orobdétwaé lub  ostania¢  kable

napiecia w gruncie

przejechania.

Nie ostoniecie tras kablowych.

ptytami
kable.

betonowymi, podwieszac
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W $rodowisku pracy w budownictwie zidentyfikowano szereg czynnikéw, ktére moga
stanowi¢ zagrozenie dla zycia i zdrowia pracownikéw. Zgodnie z normg PN-80/Z-08052
czynniki te dzielg si¢ na: niebezpieczne, szkodliwe i ucigzliwe i zostaty podzielone na cztery
podgrupy:

e fizyczne,

e chemiczne,

® biologiczne,

e psychofizyczne.
Najczestsze okoliczno$ci wypadkéw

* poslizgniecie, potknigcie si¢, upadek,

e uderzenie przez spadajacy z géry przedmiot,

e upadek poszkodowanego z wysokosci,

¢ uderzenie przez przedmiot na tym samym poziomie,

e wpadniecie do dotu

® inne niewymienione.
Teren remontu nalezy zabezpieczy¢, uniemozliwiajac dostep oséb trzecich. Prace remontowe
prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP, pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie
uprawnienia.
Wykonanie prac przy wysokos$ci wiekszej niz Im winno by¢ prowadzone przez pracownikow

uprawnionych do prac na wysokosci, z rusztowan zabezpieczajacych przed upadkiem.

Zapewni¢ wykonanie robdt specjalistycznych przez uprawnionych wykonawcow,
posiadajacych specjalistyczny sprzet.

Materialy zarob6twane powinny odpowiada¢ normom i posiada¢ certyfikaty ,,B”

4 WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.
Na placu rob6t powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

{ Przedsigbiorstwo Inzynierskie ProEko 8
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e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczg¢ciem danej
pracy, zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania
po jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do
ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci,
a takze dostatecznej znajomosci przepisOw oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio Kierownik
robot (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Ponadto nalezy przeprowadza¢ szkolenia w dziedzinie bezpieczefnstwa 1 higieny pracy dla

pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, jako:

e szkolenie wstgpne,

e szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym zaktadzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstgpne na stanowisku pracy
(,,Instruktaz stanowiskowy’) powinien zapozna¢ pracownikdéw z zagrozeniami wystepujacymi
na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami
bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do
pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z praca na danym
stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia
wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym
niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe
w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wystepuja szczegdélne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia

wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach
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operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napgdzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymodg nie dotyczy betoniarek z silnikami

elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

4.1 Spos6éb wykonywania prac i szkolen

Prace powinni wykonywa¢ pracownicy posiadajacy przeszkolenie BHP, posiadajacy
niezbedne badania, §rodki ochrony osobistej oraz specjalne uprawnienia do prowadzenia prac
specjalistycznych.

Kierownik rob6t winien przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow, w tym:

e okresli¢ zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

e poinformowa¢ o konieczno$ci stosowania przez pracownikéw Srodkéw
ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed skutkiem zagrozen,

e okresli¢ sposéb przechowywania i1 przemieszczania materiatdw, wyrobdow,

substancji oraz preparatow na terenie robot.

Po zapoznaniu si¢ z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robdt pracownicy
powinni potwierdzi¢ pisemnie, iz zostali do tych odpowiednio przygotowani.

Ponadto w ramach przeprowadzanych instruktazy pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na nastepujace

kwestie :

e zasady postepowania w przypadku wystapienia okreslonego zagrozenia,

e ustalenie rodzaju stosowanych przez pracownikéw Srodkéw ochrony
indywidualne;j,

e zasady prowadzenia nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi, w tym
informacje o strukturze nadzoru i odpowiedzialnos$ci os6b (imiona i nazwiska)
wyznaczonych do nadzoru, zasady przeptywu informacji (wytycznych)
dotyczacych sposobu prowadzenia robot i koordynacji prac podwykonawcéw,
zasady codziennego przegladu stanowisk pracy przed rozpoczeciem robot,

sposéb przekazywania stanowisk pracy drugiej zmianie itp.,

Kazdy podwykonawca oraz pracownik rob6t ma obowigzek zapozna¢ si¢
z przedstawionymi przez kierownika robét instrukcjami i procedurami, w szczegdlnosci

dotyczacymi:

® wystapienia awarii, pozaru lub innego zagrozenia,
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® zabezpieczenia przeciwpozarowego dla zaplecza remontu,

® organizacji pierwszej pomocy w nagtych wypadkach,

¢ wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych,

® Dbezpieczenstwa transportu, stosowania i przechowywania niebezpiecznych
substancji, materialéw i surowcéw, w tym o wilasciwosciach pozarowych
1 wybuchowych,

e pracy mechanicznych srodkéw transportu,

® postepowania w sytuacji, wymagajacej natychmiastowego odcigcia mediow :

pradu elektrycznego i wody.

5 WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH

Wskazanie §rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajagcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje,

umozliwiajacg szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

5.1 Zagospodarowanie terenu remontu

Remont prowadzony bedzie w istniejgcych obiektach na terenie oczyszczalni §ciekéw. Teren
oczyszczalni jest ogrodzony i zabezpieczony przed osobami postronnymi.

Szerokos$¢ istniejacych drég komunikacyjnych na terenie inwestycji jest wystarczajgca dla
wykonania prac remontowych

Teren inwestycji jest wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory jest
sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i przepiséw
przeciwpozarowych.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie inwestycji pomieszczen

i urzadzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Na Wykonawcy spoczywa odpowiedzialno$¢ za bezposrednie otoczenie terenu remontu do
chwili odbioru konicowego robaét.
Drogi i ciagi piesze nalezy utrzymywa¢ we wlasciwym stanie technicznym. Nie wolno na

nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotow.
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Roboty zwigzane z podlagczeniem, sprawdzaniem, konserwacjag 1 naprawa instalacji
1 urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materialéw lub
maszyn 1 urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodoéw,
mniejszej niz:
a) 3,0 m - dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 KV,
b) 50 m - dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz
nieprzekraczajagcym 15 KV,
c¢) 10,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz
nieprzekraczajacym 30 KV,
d) 15,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz
nieprzekraczajagcym 110 KV,
e) 30,0 m —dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 KV.
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektro-energetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem 0s6b
nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz

50,0m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzagdzeniami mechanicznymi wykonane
w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy os6b obstugujacych takie urzadzenia.

W  przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w  w/w
instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystagpieniem do pracy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane

w ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym przy

pracach remontowych oraz do celéw higieniczno-sanitarnych, gospodarczych i ppoz.
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Na terenie inwestycji powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno —
sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie
oraz ustgpy. Zabrania si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach,
gdy na terenie inwestycji, na ktérej roboty budowlane wykonuje wigcej niz 20 — pracujacych.
W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwos¢

przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wlasne;j.

Na terenie inwestycji, w razie potrzeby, nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé, utwardzone
i odwodnione miejsce do skladania materiatéw 1 wyrobéw. Sktadowisko materiatow,
wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy mozliwosé

wywrdcenia, zsunig¢cia, rozsuni¢cia si¢ lub spadniecia sktadowanych wyrobdéw i urzadzen.

Teren objety remontem, w razie konieczno$ci, nalezy doposazy¢ w sprzet niezbedny do
gaszenia pozaréw, ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany,
zgodnie z wymaganiami producentéw 1 przepisOw przeciwpozarowych. Ilo§¢
1 rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisOw

ppoz.

Z uwagi na specyfike obiektu wszystkie powyzsze dzialania powinny by¢ konsultowane

z glownym technologiem zakladu, tak aby nie uniemozliwiaé¢ pracy zakladu.

5.2 Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu robét

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn
1 urzadzen technicznych:

e pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak peinej
ostony napedu),

e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu
robdt na placu robét lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

e Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane
powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg

producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych
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systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace
dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie rob6t tylko wéwczas,
jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji. Wykonawca,
uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje
techniczno — ruchowg lub instrukcj¢ obstugi tych maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i
innych maszyn o napgdzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane
kwalifikacje.

e Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére
nie posiadaja kabin, powinny by¢:

e zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

e ostonigte w okresie zimowym.

5.3 Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg

odpowiednio kierownik rob6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

— organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy,

— dbac o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

— organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

— dba¢ o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia

technicznego, a takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania

zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

— oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym

stanowisku pracy,
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— wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

— okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

— wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

— wykazu prac wymagajacych szczegdélnej sprawnosci psychofizyczne;j

Kierownik rob6t powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

— zapewnienie organizacji pracy na stanowiskach pracy w sposéb zabezpieczajacy
pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych,

— zapewnienie likwidacji zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow giéwnie przez
stosowanie technologii, materialéw 1 substancji nie powodujacych takich

zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjgcia
dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i1 obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochron¢ przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokos$ci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik robét
obowigzany jest informowac¢ pracownikéw o sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.
Kierownik robét zobowigzany jest do wykonania planu BIOZ w oparciu o informacje BIOZ

oraz projekty budowlane, a takze w oparciu o planowang technologi¢ wykonywania robot.

5.4  Opis srodkéw technicznych

Opis srodkoéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia

zdrowia, lub w ich sasiedztwie

W biurze kierownika rob6t winien znajdowac si¢ aparat telefoniczny koncowy z faksem.

Kierownik robét i koordynator ds. bhp winni posiada¢ telefony komérkowe.
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Kazdy z podwykonawcow ma obowigzek zgtosi¢ kierownikowi robot posiadanie telefonu

komérkowego i poda¢ jego numer.

5.4.1 Ruch kolowy i pieszy na terenie roboét

Ruch kotowy na budowie odbywa si¢ zgodnie ze znakami drogowymi umieszczonymi na
terenie robot oraz wg ogdlnych przepiséw ruchu drogowego. Nalezy stosowa¢ oznakowanie
przedstawione w projekcie organizacji ruchu. Ruch pieszy odbywa si¢ poboczami wzdtuz

drég kotowych.

5.4.2 Drogi ewakuacyjne

Drogi ewakuacyjne na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen, zaznaczone beda w czesci

rysunkowej planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Dla zachowania statej przejezdnosci tych drég ustala si¢ nastepujagce wymagania :

¢ nie dopuszcza¢ do przebywania na drogach wiecej niz dwoch samochodéw,
e w przypadkach awaryjnych ruchem kierowa¢ bgda osoby wyznaczone

i upowaznione przez kierownika robot.

5.4.3 Prace szczegoélnie niebezpieczne

Do prac szczeg6lnie niebezpiecznych zalicza si¢:

e prace wykonywane w poblizu dr6g komunikacyjnych. Pracownicy wykonujacy
te roboty muszg by¢ ubrani w kamizelki ostrzegawcze,
e prace na wysokosciach zwigzanie z montazem urzadzen technicznych oraz
pracami remontowymi (powyzej 1m),
® roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw.
Do wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych beda dopuszczeni pracownicy, ktorzy
oprocz wymogow okreslonych przepisami bhp, beda dodatkowo przeszkoleni w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy z uwzglednieniem konkretnych warunkéw na budowie. Przed
przystapieniem do realizacji tych prac nalezy przeprowadzi¢ szkolenia stanowiskowe (bez
wzgledu na fakt ich wczes$niejszego przeprowadzenia na podobnym stanowisku). To samo

dotyczy zapoznania pracownikéw z ryzykiem.
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Kierownik rob6t bedzie zobowigzany do :

¢ udzielenia pracownikom instruktazu,

e ustali imienny podziat pracy,

¢ ustali kolejno$¢ wykonywania zadan,

e zapewni sprawdzenie znajomo$ci wymagan bhp przy poszczegélnych
czynnosciach.

Bezposredni nadz6ér nad tymi pracami bedg sprawowacé odpowiednio przeszkoleni

mistrzowie.

5.4.4 Informacje niezbedne w razie naglych sytuacji

Nalezy ustali¢ miejsce punktu pierwszej pomocy.

Nalezy ustali¢ miejsce najblizszego punktu lekarskiego, jednostki strazy pozarnej,
komisariatu policji.

Wymienione adresy i telefony ratunkowe powinny by¢ wywieszane na tablicy informacyjnej,
a ponadto znane kazdemu podwykonawcy i pracownikowi nadzoru technicznego, co musi
zosta¢ potwierdzone w protokole wprowadzenia zawierajacym informacje dla
podwykonawcow.

Wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgloszony kierownikowi robdt, a pod jego
nieobecno$¢ - koordynatorowi ds. bhp, z jednoczesnym wstrzymaniem rob6t w miejscu

wypadku.
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1 CZESC OGOLNA

Inwestor:

a)

b)

c)

d)

Inwestor:
Wodociagi i Kanalizacja - Zgierz” Sp. z o.0.

ul. Andrzeja Struga 45, 95 - 100 Zgierz

Inwestor jest takze Zamawiajagcym dla wykonania Rob6t w ramach tego zadania

inwestycyjnego.

Uzytkownik:

Wodociagi i Kanalizacja - Zgierz” Sp. z o.0.

ul. Andrzeja Struga 45, 95 - 100 Zgierz

DZIAE OCZYSZCZANIA SCIEKOW

ul. Waleriana Lukasinskiego 26, 95 - 100 Zgierz

Uzytkownik przedmiotowego przedsiewzigcia.
Po realizacji zamierzenia uzytkownik nie zmieni si¢.
Nazwa Inwestycji:
Modernizacja ukladu recyrkulacji osadu powrotnego

na oczyszczalni Sciekow w Zgierzu

Lokalizacja inwestycji:
Teren oczyszczalni Sciekdw w Zgierzu,

ul. Waleriana Lukasinskiego 26, 95 - 100 Zgierz

wojewodztwo: 16dzkie, powiat: zgierski, gmina Zgierz
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1.1 Zakres robot

Przedmiotem inwestycji jest wykonanie modernizacji ukladu recyrkulacji osadu

powrotnego na oczyszczalni Sciekow w Zgierzu.

Przepompownia osadu nadmiernego i recyrkulowanego — obiekt nr 3.11

W ramach realizacji zadania wykonana zostanie wymiana istniejacej armatury w czesci
suchej przepompowni. Zaprojektowano wykonanie odwodnienia istniejagcego przewodu
tlocznego pomp osadu powrotnego — rurociggiem DNI10Omm z zamknigciem zasuwg
odcinajacg. Zaprojektowano podzial komory czerpalnej pomp systemowa szczelng

demontowalng przegroda.

Komora rozdzialu na komory osadu czynnego — obiekt nr 3.2

W celu umozliwienia wymiany przeptywomierza w komorze pomiarowej KP-1 oraz
armatury w przepompowni osadu nadmiernego i recyrkulowanego obiekt 3.11 przewidziano
montaz zastawki. Projektuje si¢ zastawke do montazu na S$cianie, po stronie rurociggu
doptywowego osadu powrotnego DN80O w celu uniemozliwienia cofni¢cia si¢ S$ciekow
z komory do rurociggu.

W komorze nalezy zdemontowac istniejgca krate i zamontowa¢ w tym miejscu

zastawke, ktora jest w posiadaniu Zamawiajgcego.

1.2 Kolejnos¢ wykonywania robot
Podano ponizej kolejno$¢ wykonywania rob6t dla obiektéw:

® roboty przygotowawcze w tym oproéznienie komor,

® roboty demontazowe,

e roboty zwigzane z wykonaniem otworéw w istniejacych przegrodach
budowlanych,

® roboty montazowe,

® roboty instalacyjne, wykonczeniowe,

® roboty zwigzaniem z selekcjg 1 zagospodarowaniem odpadéw,

® roboty zwigzane z uporzadkowaniem terenu po remoncie.
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1.3 Wpykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Obecnie zagospodarowanie terenu stanowig obiekty istniejgcej oczyszczalni wraz

z urzadzeniami i infrastrukturg techniczna.

2 WSKAZANIE ELEMENTOW, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE

Do istniejacych elementéw zagospodarowania przedmiotowego terenu, ktére moga
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi podczas wykonywania robdt

budowlanych nalezy zaliczy¢:

2.1 Istniejace elementy infrastruktury technicznej na terenie inwestycji

a w szczegblnosci:

e zabudowania, drogi, doziemna i naziemna infrastruktura techniczna.
¢ instalacja elektroenergetyczna.

e otwarte zbiorniki i komory gromadzace $cieki i osady.

2.2 Projektowane elementy infrastruktury technicznej na terenie inwestycji

Do projektowanych elementéw zagospodarowania przedmiotowego terenu, ktére moga
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi podczas wykonywania robét

budowlanych nalezy zaliczy¢:

® roboty demontazowe,

® roboty montazowe.

3 WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Zgodnie z tres$cig art. 20 ust.1 pkt. 1b oraz art. 21a. ust. 1a i ust. 2 Ustawy Prawo Budowlane
z dn. 07.07.1994 r. (Tekst jednolity: Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016, z pdézniejszymi
zmianami) oraz Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126), w przypadku niniejszej inwestycji moga wystapic¢

nastepujgce zagrozenia, wymieniane w przywotlanych przepisach prawnych.
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Przy realizacji rob6t objetych projektem przewiduje si¢ wystgpienie nastgpujacych zagrozen:

Zagrozenia mogg wystapi¢ podczas nastepujacych etapdw robot:
® organizacji terenu remontu,
® podczas opr6zniania komor,
e podczas uzywania maszyn budowlanych,
e pracach zwigzanych z wykonywaniem otworéw w przegrodach budowlanych,
® montazu,
® rob6t na podestach roboczych,
® robodt wykonczeniowych,

® przy pracach porzadkowych terenu remontu.

Gléwnymi czynnikami ryzyka sa:
Roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

a w szczegdlnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

® ryzyko upadku z wysokosci ponad 1,0m - podczas wykonywaniu robot

demontazowych 1 montazowych, rob6t wykonczeniowych.

Roboty budowlane, przy prowadzeniu ktérych wystepuja dziatania czynnikéw biologicznych

zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi:

e ryzyko zwigzane z dzialaniem czynnikéw biologicznych przy robotach

prowadzonych wewnatrz komor, po ich opréznieniu.

Ponizej podano w sposéb stabelaryzowany czynniki zagrozen i podstawowe Srodki zaradcze.

Lp | Rodzaj zagrozenia Przyczyny Skutki Sposoby zmniejszania ryzyka
Zagrozenia zagrozenia
1. | Upadek z drabiny Brak zabezpieczenia drabiny przed | Ztamania konczyn, | Stosowa¢ witasciwe drabiny, w
poslizgnieciem sie jej stop. urazy gtowy, | dobrym stanie technicznym,
Brak stopek gumowych. kregostupa, ogolne | ustawiaé drabiny na réwnym
pottuczenia. podtozu.

Brak wyposazenia w ciegno lub pret
uniemozliwiajacy rozsuniecie drabiny.

Ustawienie drabiny na nieodpowiednim
podtozu.

Brak asekuracji.
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2. | Skaleczenia
konczyn lub
tutowia

Pozostawienie w dowolnym miejscu
elementéw montazowych, budowlanych,
maszyn, sprzetu, opakowan, desek itp.

Rany ktute lub ciete,
sttuczenia, ztamania.

Opakowania, zbedne materiaty
produkcyjne i odpady usuwac ze
stanowiska pracy i sktadowaé w
wyznaczonym miejscu, ostre
elementy chwyta¢ w rekawicach.

3. | Urazy i schorzenia

Wykonywanie prac  budowlanych i

Ogolne pottuczenia,

Wstrzymaé wykonywanie prac przy

sktadowanych lub transportowanych.

wywotane montazowych przy wietrze ponad 10 m/s, | sttuczenia, urazy | wietrze 10 m/s, ztym oswietleniu
trudnymi ztym  oswietleniu  nocnym, mrozie, | wewnetrzne, ztamania. | nocnym, mrozie, intensywnych
warunkami intensywnych opadach atmosferycznych. opadach atmosferycznych.
atmosferycznymi Chodzenie  po  zasniezonych  lub Utwardza¢  nawierzchnie  drég,
oblodzonych drogach i koleinach. oczyszczac drogi ze $niegu i lodu.

4. | Urazy  wywotane | Nieuwaga, brak koordynacji przy pracach | Zranienia, pottuczenia i | Prowadzi¢ prace roztadunkowe przy
podczas wytadunkowych lub transporcie recznym. przygniecenia konczyn, | Scistej koordynacji prac w
roz’radu:\ku Wyciaganie od spodu materiatéw. tutowia. zespotach.
materiatow ; ‘

Nieréwne ustawienie, utozone materiatéw Materiaty ~uktada¢ dopuszczalng

liczbe warstw.
Materiaty uktada¢ w wyznaczonym
miejscu.

Zabezpieczaé elementy przed

upadkiem.

Stosowa¢ dodatkowe wyposazenie
do dZwigania i przenoszenia.

Oznaczac teren pracy dzwigu.

dzwigowego lub
transportowego z
linig elektryczna

5. | Stosowanie klejéw, | Prace w pomieszczeniach zamknietych lub | Zatrucia, obrazenia | Eliminowac z procesu
farb i innych | zle wentylowanych. spowodowane technologicznego  substancje o
substancji 0 | stosowanie substancji o wiasciwosciach pozarem lub | witasciwosciach trujacych,
wtasciwosciach tatwopalnych i  wybuchowych  przy wybuchem. tatwopalnych, wybuchowych.
:rujqcycr, ) nieprzestrzeganiu  zakazu  uzywania Wentylowaé¢ pomieszczenia.
atwopalnych, otwartego ognia i urzadzen iskrzacych. - :
wybuchowych Wystrzegac sie otwartego ognia.

Stosowa¢  indywidualne  $rodki
ochrony.

6. | Eksploatacja Uzywanie narzedzi wyeksploatowanych. Ostabienie stuchu, | Uzywac narzedzi w dobrym stanie
narzedzi Ponadnormatywny czas ekspozycji. choroby narzagdéw | technicznym.
owodujacych stuchu, zaburzenia ‘ M
P dmi 13 yh{ .| Niestosowanie indywidualnych $rodkéw ; Cruch Przestrzegal czasu ekspozycji w
nadmierny hatas i ochrony stuchu naczyniowe i ruchowe. | \varunkach hatasu.
wibracje ’ L. ) , .

Stosowa¢ indywidualne  Srodki
ochrony stuchu.

7. | Kontakt czesci | Skrzyzowanie linii elektrycznej z droga | Porazenie pradem. Ustawiac na drogach
metalowej transportowa. transportowych znaki okreslajace
urzadzenia Nie zachowanie bezpiecznych odlegtosci. maksymalng wysokos¢ pojazdu.

8. | Uszkodzenie linii | Zte wykonanie ochron mechanicznych NN. | Porazenie pragdem. Stosowac rury ostonowe i znaczniki
elektrycznych trasy.
podczas prac
ziemnych

9. | Pojawienie sie | Przeciecie kabla pod napieciem na skutek | Porazenie pradem. Orobdétwaé lub  ostania¢  kable

napiecia w gruncie

przejechania.

Nie ostoniecie tras kablowych.

ptytami
kable.

betonowymi, podwieszac
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W $rodowisku pracy w budownictwie zidentyfikowano szereg czynnikéw, ktére moga
stanowi¢ zagrozenie dla zycia i zdrowia pracownikéw. Zgodnie z normg PN-80/Z-08052
czynniki te dzielg si¢ na: niebezpieczne, szkodliwe i ucigzliwe i zostaty podzielone na cztery
podgrupy:

e fizyczne,

e chemiczne,

® biologiczne,

e psychofizyczne.
Najczestsze okoliczno$ci wypadkéw

* poslizgniecie, potknigcie si¢, upadek,

e uderzenie przez spadajacy z géry przedmiot,

e upadek poszkodowanego z wysokosci,

¢ uderzenie przez przedmiot na tym samym poziomie,

e wpadniecie do dotu

® inne niewymienione.
Teren remontu nalezy zabezpieczy¢, uniemozliwiajac dostep oséb trzecich. Prace remontowe
prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP, pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie
uprawnienia.
Wykonanie prac przy wysokos$ci wiekszej niz Im winno by¢ prowadzone przez pracownikow

uprawnionych do prac na wysokosci, z rusztowan zabezpieczajacych przed upadkiem.

Zapewni¢ wykonanie robdt specjalistycznych przez uprawnionych wykonawcow,
posiadajacych specjalistyczny sprzet.

Materialy zarob6twane powinny odpowiada¢ normom i posiada¢ certyfikaty ,,B”

4 WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.
Na placu rob6t powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
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e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczg¢ciem danej
pracy, zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania
po jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do
ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci,
a takze dostatecznej znajomosci przepisOw oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio Kierownik
robot (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Ponadto nalezy przeprowadza¢ szkolenia w dziedzinie bezpieczefnstwa 1 higieny pracy dla

pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, jako:

e szkolenie wstgpne,

e szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym zaktadzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstgpne na stanowisku pracy
(,,Instruktaz stanowiskowy’) powinien zapozna¢ pracownikdéw z zagrozeniami wystepujacymi
na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami
bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do
pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z praca na danym
stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia
wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym
niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe
w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wystepuja szczegdélne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia

wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach
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operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napgdzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymodg nie dotyczy betoniarek z silnikami

elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

4.1 Spos6éb wykonywania prac i szkolen

Prace powinni wykonywa¢ pracownicy posiadajacy przeszkolenie BHP, posiadajacy
niezbedne badania, §rodki ochrony osobistej oraz specjalne uprawnienia do prowadzenia prac
specjalistycznych.

Kierownik rob6t winien przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow, w tym:

e okresli¢ zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

e poinformowa¢ o konieczno$ci stosowania przez pracownikéw Srodkéw
ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed skutkiem zagrozen,

e okresli¢ sposéb przechowywania i1 przemieszczania materiatdw, wyrobdow,

substancji oraz preparatow na terenie robot.

Po zapoznaniu si¢ z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robdt pracownicy
powinni potwierdzi¢ pisemnie, iz zostali do tych odpowiednio przygotowani.

Ponadto w ramach przeprowadzanych instruktazy pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na nastepujace

kwestie :

e zasady postepowania w przypadku wystapienia okreslonego zagrozenia,

e ustalenie rodzaju stosowanych przez pracownikéw Srodkéw ochrony
indywidualne;j,

e zasady prowadzenia nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi, w tym
informacje o strukturze nadzoru i odpowiedzialnos$ci os6b (imiona i nazwiska)
wyznaczonych do nadzoru, zasady przeptywu informacji (wytycznych)
dotyczacych sposobu prowadzenia robot i koordynacji prac podwykonawcéw,
zasady codziennego przegladu stanowisk pracy przed rozpoczeciem robot,

sposéb przekazywania stanowisk pracy drugiej zmianie itp.,

Kazdy podwykonawca oraz pracownik rob6t ma obowigzek zapozna¢ si¢
z przedstawionymi przez kierownika robét instrukcjami i procedurami, w szczegdlnosci

dotyczacymi:

® wystapienia awarii, pozaru lub innego zagrozenia,
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® zabezpieczenia przeciwpozarowego dla zaplecza remontu,

® organizacji pierwszej pomocy w nagtych wypadkach,

¢ wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych,

® Dbezpieczenstwa transportu, stosowania i przechowywania niebezpiecznych
substancji, materialéw i surowcéw, w tym o wilasciwosciach pozarowych
1 wybuchowych,

e pracy mechanicznych srodkéw transportu,

® postepowania w sytuacji, wymagajacej natychmiastowego odcigcia mediow :

pradu elektrycznego i wody.

5 WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH

Wskazanie §rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajagcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje,

umozliwiajacg szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

5.1 Zagospodarowanie terenu remontu

Remont prowadzony bedzie w istniejgcych obiektach na terenie oczyszczalni §ciekéw. Teren
oczyszczalni jest ogrodzony i zabezpieczony przed osobami postronnymi.

Szerokos$¢ istniejacych drég komunikacyjnych na terenie inwestycji jest wystarczajgca dla
wykonania prac remontowych

Teren inwestycji jest wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory jest
sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i przepiséw
przeciwpozarowych.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie inwestycji pomieszczen

i urzadzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Na Wykonawcy spoczywa odpowiedzialno$¢ za bezposrednie otoczenie terenu remontu do
chwili odbioru konicowego robaét.
Drogi i ciagi piesze nalezy utrzymywa¢ we wlasciwym stanie technicznym. Nie wolno na

nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotow.
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Roboty zwigzane z podlagczeniem, sprawdzaniem, konserwacjag 1 naprawa instalacji
1 urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materialéw lub
maszyn 1 urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodoéw,
mniejszej niz:
a) 3,0 m - dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 KV,
b) 50 m - dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz
nieprzekraczajagcym 15 KV,
c¢) 10,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz
nieprzekraczajacym 30 KV,
d) 15,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz
nieprzekraczajagcym 110 KV,
e) 30,0 m —dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 KV.
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektro-energetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem 0s6b
nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz

50,0m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzagdzeniami mechanicznymi wykonane
w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy os6b obstugujacych takie urzadzenia.

W  przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w  w/w
instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystagpieniem do pracy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane

w ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym przy

pracach remontowych oraz do celéw higieniczno-sanitarnych, gospodarczych i ppoz.
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Na terenie inwestycji powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno —
sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie
oraz ustgpy. Zabrania si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach,
gdy na terenie inwestycji, na ktérej roboty budowlane wykonuje wigcej niz 20 — pracujacych.
W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwos¢

przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wlasne;j.

Na terenie inwestycji, w razie potrzeby, nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé, utwardzone
i odwodnione miejsce do skladania materiatéw 1 wyrobéw. Sktadowisko materiatow,
wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy mozliwosé

wywrdcenia, zsunig¢cia, rozsuni¢cia si¢ lub spadniecia sktadowanych wyrobdéw i urzadzen.

Teren objety remontem, w razie konieczno$ci, nalezy doposazy¢ w sprzet niezbedny do
gaszenia pozaréw, ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany,
zgodnie z wymaganiami producentéw 1 przepisOw przeciwpozarowych. Ilo§¢
1 rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisOw

ppoz.

Z uwagi na specyfike obiektu wszystkie powyzsze dzialania powinny by¢ konsultowane

z glownym technologiem zakladu, tak aby nie uniemozliwiaé¢ pracy zakladu.

5.2 Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu robét

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn
1 urzadzen technicznych:

e pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak peinej
ostony napedu),

e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu
robdt na placu robét lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

e Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane
powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg

producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych
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systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace
dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie rob6t tylko wéwczas,
jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji. Wykonawca,
uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje
techniczno — ruchowg lub instrukcj¢ obstugi tych maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i
innych maszyn o napgdzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane
kwalifikacje.

e Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére
nie posiadaja kabin, powinny by¢:

e zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

e ostonigte w okresie zimowym.

5.3 Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg

odpowiednio kierownik rob6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

— organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy,

— dbac o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

— organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

— dba¢ o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia

technicznego, a takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania

zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

— oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym

stanowisku pracy,
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— wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

— okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

— wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

— wykazu prac wymagajacych szczegdélnej sprawnosci psychofizyczne;j

Kierownik rob6t powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

— zapewnienie organizacji pracy na stanowiskach pracy w sposéb zabezpieczajacy
pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych,

— zapewnienie likwidacji zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow giéwnie przez
stosowanie technologii, materialéw 1 substancji nie powodujacych takich

zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjgcia
dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i1 obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochron¢ przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokos$ci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik robét
obowigzany jest informowac¢ pracownikéw o sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.
Kierownik robét zobowigzany jest do wykonania planu BIOZ w oparciu o informacje BIOZ

oraz projekty budowlane, a takze w oparciu o planowang technologi¢ wykonywania robot.

5.4  Opis srodkéw technicznych

Opis srodkoéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia

zdrowia, lub w ich sasiedztwie

W biurze kierownika rob6t winien znajdowac si¢ aparat telefoniczny koncowy z faksem.

Kierownik robét i koordynator ds. bhp winni posiada¢ telefony komérkowe.
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Kazdy z podwykonawcow ma obowigzek zgtosi¢ kierownikowi robot posiadanie telefonu

komérkowego i poda¢ jego numer.

5.4.1 Ruch kolowy i pieszy na terenie roboét

Ruch kotowy na budowie odbywa si¢ zgodnie ze znakami drogowymi umieszczonymi na
terenie robot oraz wg ogdlnych przepiséw ruchu drogowego. Nalezy stosowa¢ oznakowanie
przedstawione w projekcie organizacji ruchu. Ruch pieszy odbywa si¢ poboczami wzdtuz

drég kotowych.

5.4.2 Drogi ewakuacyjne

Drogi ewakuacyjne na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen, zaznaczone beda w czesci

rysunkowej planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Dla zachowania statej przejezdnosci tych drég ustala si¢ nastepujagce wymagania :

¢ nie dopuszcza¢ do przebywania na drogach wiecej niz dwoch samochodéw,
e w przypadkach awaryjnych ruchem kierowa¢ bgda osoby wyznaczone

i upowaznione przez kierownika robot.

5.4.3 Prace szczegoélnie niebezpieczne

Do prac szczeg6lnie niebezpiecznych zalicza si¢:

e prace wykonywane w poblizu dr6g komunikacyjnych. Pracownicy wykonujacy
te roboty muszg by¢ ubrani w kamizelki ostrzegawcze,
e prace na wysokosciach zwigzanie z montazem urzadzen technicznych oraz
pracami remontowymi (powyzej 1m),
® roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw.
Do wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych beda dopuszczeni pracownicy, ktorzy
oprocz wymogow okreslonych przepisami bhp, beda dodatkowo przeszkoleni w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy z uwzglednieniem konkretnych warunkéw na budowie. Przed
przystapieniem do realizacji tych prac nalezy przeprowadzi¢ szkolenia stanowiskowe (bez
wzgledu na fakt ich wczes$niejszego przeprowadzenia na podobnym stanowisku). To samo

dotyczy zapoznania pracownikéw z ryzykiem.
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Kierownik rob6t bedzie zobowigzany do :

¢ udzielenia pracownikom instruktazu,

e ustali imienny podziat pracy,

¢ ustali kolejno$¢ wykonywania zadan,

e zapewni sprawdzenie znajomo$ci wymagan bhp przy poszczegélnych
czynnosciach.

Bezposredni nadz6ér nad tymi pracami bedg sprawowacé odpowiednio przeszkoleni

mistrzowie.

5.4.4 Informacje niezbedne w razie naglych sytuacji

Nalezy ustali¢ miejsce punktu pierwszej pomocy.

Nalezy ustali¢ miejsce najblizszego punktu lekarskiego, jednostki strazy pozarnej,
komisariatu policji.

Wymienione adresy i telefony ratunkowe powinny by¢ wywieszane na tablicy informacyjnej,
a ponadto znane kazdemu podwykonawcy i pracownikowi nadzoru technicznego, co musi
zosta¢ potwierdzone w protokole wprowadzenia zawierajacym informacje dla
podwykonawcow.

Wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgloszony kierownikowi robdt, a pod jego
nieobecno$¢ - koordynatorowi ds. bhp, z jednoczesnym wstrzymaniem rob6t w miejscu

wypadku.
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